Virtualis Személyi Edz6
www.virtualisedzo.hu

Otthoni edzéshez sziikséges felszerelések - hélgyek:

Joga matrac

Ugrokotél

2 db kézi stlyz6 - kg

2 db kézi stlyz6 - 2kg

Pilates labda

Gumiszalag - kozepes ersség(

Opciondlisan:

Jégatégla




